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寒さが少しずつ厳しくなり冷たい風が身に染みる季節となりました。今年も早いもので残すところあとひと月とな

りました。本年も保護者の皆様には自園の運営にご理解とご協力を賜り、心より感謝いたします。

保護者の皆様にとって今年はどんな年だったでしょうか。 参観日や運動会では、子どもたちの日々の成長を行

事という形で保護者の皆様と一緒に楽しんで頂く機会を持つ事が出来たことに感謝しております。ありがとうござ

いました。

師走に入ると文字通り、一日一日が慌ただしく感じられますが、冬ならではの遊びやクリスマスのつどいなど楽

しいことがいっぱいの月でもあります。心も体も元気いっぱいで過ごせるよう今後も感染症などには十分留意しな

がら今年最後の保育園生活を満喫したいと思います。

夏にはきゅうりやトマトの苗を植え、収穫し

たり、秋にはサツマイモを掘ってみたりと

様々な季節の食べ物に触れてきました。

今回は冬の収穫に向けてカブとほうれん

草の種を植えました。先生が種を見せると

「色が違う！」と２つの種の違いに気付い

たお友だちも。種をパラパラまいて、土の

お布団を優しくかぶせた後は、水やりをし

ました。「大きくな～れ！」とおまじないを唱

えながら水を何度も何度もあげており、成

長を楽しみにしている様子でした。それか

らしばらくしてから、たくさんの芽が！とい

うことで大きく育つようみんなで間引きも行

いました。間引く時の表情は真剣そのも

の！優しくそぉ～っと抜いて袋に入れてく

れました。これからも水やりをしながら一

緒に成長を見守っていきたいと思います。

秋のつどいでは公園で葉っぱや枝、木の

実など自然物に触れることができ、制作

遊びでは集めた葉っぱをたてがみに見

立てたライオンを作りました！お部屋で

は運動遊びで体を動かすことが多く、新

しくスポンジ橋も増えました！不安定な橋

の上を何度も往復して楽しんでいますよ。

また、うたの絵本に興味津々の子どもた

ちは「たまごのうた」や「やさいのうた」「い

ぬのおまわりさん」など何度も繰り返し読

むうちに「にゃんにゃん」「こんこん」などう

たの語尾や動きを真似する姿も見られる

ようになってきました。これからも様々な

絵本を通して、子どもたちと対話を楽しみ

たいと思います。来月はいよいよクリスマ

スです！サンタやトナカイなどが登場す

るうたや絵本などに触れながらクリスマ

スを満喫したいと思います。

年末年始の急病で困った時は？

〇局番なし＃8000 （1/29～1/3は24時間対応）
15歳未満のお子さまで受診した方が良いのか、様子を

見ても大丈夫なのか、看護師や小児科医が電話でアド

バイスをしてくれます。

〇徳島市夜間休日急病診療所（ふれあい健康館1F）

TEL：088-622-3576
小児科・内科で軽症者の応急的な診療が可能です。

色とりどりの葉っぱや木の実などの自然物

を探しに田宮公園に行きました。手のひら

いっぱいに集めた秋の宝物を先生に見せ

てくれたり、お友だちと見せ合いっこをした

り,ベンチに並べてお店屋さんごっこをした

り,,,,とめいいっぱい秋の自然物に触れて楽

しんでいます。また、園舎横ではキッポや

かけっこ遊びを楽しんでいます。上手にハ

ンドルを動かしていきたい方向に進むこと

が出来るようになっていたり、ホースをガソ

リンに見立ててごっこ遊びを楽しんだりと成

長著しい場面がたくさんありました。なかで

もかけっこあそびは長めの距離を懸命に、

そしてニコニコ笑顔でゴールまで走ってきて

くれました。早いもので、今年も残すところ

あとわずかとなりました。寒さが本格的に

なってきましたが、たくさん体を動かして元

気に過ごしていきたいと思います。

♪あわてんぼうの

サンタクロース

♪サンタッタ

♪赤鼻のトナカイ

2日（月）身体測定

3日（火）内科健診

6日（金）歯科健診

17日（火）お誕生会

19日（木）避難訓練

25日（水）クリスマスのつどい

※第2・3木曜日

英語レッスン

保育目標

・すくすく育つ ・わくわく遊ぶ ・いきいき過ごす

園でのねらい

《0歳児》

保育士や他児とのかかわりを喜ぶ

声や仕草で欲求を表そうとする

《1歳児》

冬の感染症や気温差に留意し、寒さに負けず、健

康的に過ごせるようにする

《2歳児》

冬の訪れを感じながら、戸外で体をおもいっきり動

かして遊ぶ

クリスマスシーズンになると、お部屋にクリスマスツリーを飾るという

方も多いと思いますが、リースを飾るという方もいらっしゃるのでは

ないでしょうか。ドアにかけたり、イーゼルに立てかけたり、おしゃれ

で、そこまで場所を取らないクリスマスリース。

そんなリースには意味があるそうで...

１つめ：豊作を願う

２つめ：魔除け

３つめ：永遠

４つめ：新年の幸福祈願

この４つの意味が込められているそうです。


