
《材料》　作りやすい分量

 小麦粉 150g

 ベーキングパウダー 3g

 砂糖 20g

 ヨーグルト(無糖) 150g

 いちごジャム 50g

 無塩バター 40g

《作り方》

１．小麦粉、ベーキングパウダー、砂糖は合わせふるっておく。

２．１にヨーグルト、ジャム、溶かしバターを加え混ぜ合わせる。

３．天板にオーブンシートを敷き、２をスプーン等ですくってのせる。

４．３を１８０℃に予熱したオーブンで１０～１２分程度焼く。

※ジャムは製品によって甘味が違うので、砂糖の量は調整してください。
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