
26日（金） 離乳食相談
離乳食でのお困りことはありませんか？当園で提供している離乳食を実

際に試食していただきます。栄養士が提供の仕方や簡単なレシピを紹

介します。これから離乳食を始める方や離乳食でお困りの方は是非ご参

加ください。

時 間 9：45～10：30

対象年齢 ０～２歳児で未就園のお子様

*予約制となります

お申込み、お問い合わせは
お電話でお願いします

保育園での様子は,HPで
ご覧いただけます。
楽しい話題が盛りだくさん♪
ぜひのぞいてみてください！

お申込み・お問合せ

(株)八光ひかり保育園
TEL 026-462-0267

（ 受付時間 月～金曜日 /   9：30～16：00  ）

子育てひろば

29日（月） 水遊び

暑くなってきた時期だからこそ思う存分楽しめる“水遊び”。子ども達は

お水が大好きです。カップやジョウロに水を入れたり、しゃぼん玉で遊ん

だりずぶ濡れになっておもいっきり水と戯れましょう！
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