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今月のねらい

今月のうた♪

10日（火）身体測定
12日（木）英語レッスン・

内科健診14時半～
17日（火）避難訓練
24日（火）クリスマス会・食育
26日（木）誕生会
28日（土）保育納め

※12/29(日)～1/3(金)は年末年始休暇
※保育開始は1/4(土)です。

SIDSは何の予兆や既往歴もないまま乳幼児
が死に至る原因の分からない病気です。
園ではSIDS対策として睡眠チェック ・0 歳児
5 分、1 歳児以上10分おきに子どもの様子を
確認しています。  自宅でも、うつぶせ寝で寝て
いる子はあおむけに寝かせましょう。 

０歳児 ●喃語やしぐさでの要求を保育者に受け止められ、やり取りやふれ合い
      あそびを楽しむ

1歳児 ●保育者や友だちと一緒に歌ったり、踊ったりして表現を楽しむ
２歳児 ●冬の行事に興味をもって参加し、友達と一緒に雰囲気を楽しむ
３歳児 ●戸外活動等で冬の訪れを感じながら、遊びを通して基本的な運動動作が身

に付き、コントロールできるようになる
４歳児 ●行事を通して友だちと一緒に取組み、一体感を味わう
５歳児 ●発表会等の目標に向かって、積極的に練習し、友だちと作り上げる楽しさや

達成感を味わう

今年も無事12月を迎えることができました。子どもたちや保護者の皆様にとってこの
1年はどんな1年になったのでしょうか。保育園の様々な行事を通して、子どもたちは一回
りも二回りも大きく成長しました。
いよいよ、12月の一大イベントであるクリスマス会が近づいてまいりました。
子どもたちは「プレゼント、何かなあ？」と、サンタさんが来るのを心待ちにしている様子。
当日はみんなでクリスマス会を楽しみたいと思います。
年末年始のお休み中は、お子様といっしょに過ごす時間が増えることでしょう。
子どもたちが元気に登園し、楽しいお話が聞けることを心待ちにしております。
本年も、保護者の皆様よりたくさんのご理解とご協力をいただきありがとうございました。
来年も引き続きよろしくお願いいたします。

楽しかった11月のようす

SIDS（乳幼児突然死症候群）対策について
 クリスマス会について

 
クリスマス会を開催します。当日はおしゃれ着
登園をお願いいたします。

12月24日（火）
 

落葉で製作したよ♪

公園へ♪

イスとりゲーム♪

楽しいね♪
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