
✿予約  前日までに連絡 

富士吉田市立第七保育園  TEL 0555-25-6639 

担当（栄養士 古屋） 

《保育園の都合により活動内容が変更する場合がありますのでご了承下さい》 

 

富士吉田市立第七保育園   

試食会 

 

「おもいっきり給食」の試食 

「3大アレルギー原因材料の乳・卵・小麦」を使用しない、月齢にあった食事

内容の体験を通して、乳幼児期の食に対する理解を深める会に参加してみま

せんか。 

 

  

✿開催日  6月22日（土） 11：00～12：00                  

✿定員：5組    対象 未就園児保護者 

✿主な活動  

  ・カレーの歌の手遊び・絵本 

 ・献立の紹介【・ツナカレー・わかめスープ・きゅうりの浅漬・バナナ】 

 ・試食 （1～2歳児 栄養摂取量参考） 献立表を配布します 

いろんな方との出会いを提供いたします。   

子育て中のすべての方をそっと支えるスタッフがお待ちしております。  


