
８日(火) 英語レッスン
16日(水) お誕生会
26日(土) 運動会

(うさぎ・りす・ぱんだ・きりん)
31日(木) ハロウィン

※あひるぐみは、１１月に運動遊び参観を予
定しています。

あいずみさかふじほいくえん えんだより 2024年10月1日

0歳児

ひよこぐみ
１歳児
あひるぐみ

２歳児
うさぎぐみ

３歳児
りすぐみ

5歳児
きりんぐみ

10月行事予定

保育者とのやりとりの中で
気持ちを表現する楽しさを感
じながら過ごす
★戸外で自然に触れながら遊
ぶことを楽しむ

･･･生活 ★･･･遊び

保育者に見守られながら簡
単な身の回りのことを自分で
してみようとする
★戸外遊びを通して体を動か
し秋の自然に親しみを持つ

身の回りのことに興味を
持ち、自分でできた喜びを
味わう
★戸外で体をのびのびと動
かして元気に遊ぶ

自分のがんばったことを認
めてもらい、喜びや達成感を
味わう
★戸外で十分に体を動かし運
動することの楽しさを味わう

自分の持ちものが分かり衣服
をきれいに畳んだりロッカーの
ものを片付けようとする
★目標に向かって友だちと協力
して取り組み、達成感を味わい
ながら運動遊びを楽しむ

休息や水分補給、衣服の調
節を行い健康的に過ごす
★自分なりの目標や目的を
持って運動遊びに取り組む

絵本紹介「バムとケロのもりのこや」島田ゆか

＜１歳になります＞

30日 ♡♡さん

＜２歳になります＞

５日 ☆☆☆さん

10日 ♢♢さん

＜３歳になります＞

14日 ◎◎◎さん

・うんどうかいのうた
・大きな栗の木の下で
・おばけなんてないさ

♪今月の歌♪

４歳児
ぱんだぐみ

10がつの保育のねらい

バムとケロは森の中で、誰も住んでいない古い小
屋を見つけました。２人はボロボロの小屋の手入れ
をして、秘密の小屋にすることに。ペンキを塗った
翌日、小屋に行ってみると、友だちのかいちゃんが
ベンチにくっついました。どうやらここに座って星
を見ていたらしいのです。そうだ、今夜この小屋で
秘密の星を見る会を開こう！！早速準備を始めたみ
んな。バムとケロとその仲間たちの結末に思わずク
スっと笑ってしまうお話です。 文渓堂

暑かった夏もようやく終わり、爽やかな風が心地よく吹き秋の訪
れを感じますね。10月と言えば、運動会。夏が過ぎ、一段とたくま
しくなった子ども達はそのパワーを発揮し、運動遊びやおともだち
と一緒に体を使って楽しむ活動をおもいっきり楽しんでいます。
体を動かした後に食べる給食はとてもおいしいみたいで、食べる量
も増え、食欲旺盛、とても健康的で元気に過ごしています。
秋は楽しいイベント盛りだくさん、ハロウィンもみんな心待ちに

しているようです。にぎやかな秋をみんなでおもいっきり楽しみま
す。
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